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Nao ¢ recente a preocupacao em rever e readequar o contetido programatico e a metodologia do
ensino na escola publica. Desde a iniciativa de educadores da chamada Escola Nova (anos 40 a 60),
1sso tem se tornado objeto de reflexdo, dado que a expansao da escola publica em nosso pais, atingindo
setores pauperizados, ocorreu adotando-se os modelos antigos da escola de elite, com relagdo ao
conteudo programatico, aos propositos da escolarizagdo e, mesmo, a metodologia de ensino.

Esse artigo aborda trés tematicas que foram introduzidas nos anos 80 no Brasil, na maior parte
por autoras que tiveram a preocupagdo em reestruturar o conteudo e a metodologia de ensino
integrando perspectivas femininas aos temas: a introdu¢do da mulher como sujeito histérico, a
educaciio nao diferenciada entre meninos e meninas ¢ a educacio sexual. Defende-se aqui que tais
contribuigdes ndo foram apenas femininas, mas principalmente feministas, porque levam a uma
mudanca na percepgao do papel feminino e na acdo das mulheres em nossa sociedade.

Abordar a mulher como sujeito historico, significa integra-la nos feitos e processos desde o
inicio da humanidade. Adotar uma educacdo ndo diferenciada remete a transformagdes no
desenvolvimento de papel feminino, refletindo em varios campos de comportamento profissional,
politico, doméstico e intimo. Encarar a Educagdo Sexual retoma toda a reestrutura toda a problematica
da mulher construida como sujeito reprodutor e discute o papel de intervencdo repressora continua em
sua sexualidade e auto-conhecimento fisico. Todos essas prorrogativas, de forma complementar,
elevam a mulher a condigdo de cidada e agente de seu proprio desenvolvimento e sdo transformadoras
das atividades educacionais e seus fins.

1. Historia com Mulheres

As contribui¢des marxistas para a area de educagdo alteraram basicamente a forma de perceber
a Historia, principalmente por terem proposto a integra¢ao da "Historia dos Oprimidos", priorizando a
reflexdo sobre as mudancas sociais. Nao s6 na Europa, mas também no Brasil, as décadas de 70/80
produziram inumeros estudos sobre os movimentos de resisténcia dos setores proletarios, dos servos,
etc, bem como suas formas de organizacdo. Como exemplo temos, José¢ Jobson Arruda, Francisco de
Assis Silva e posteriormente, Clovis Moura, entre outros. Esse momento de reavaliar a posi¢cao dos
"vencidos", dos "andnimos" - nao herdis - foi decisivo para a elaboracao de metodologias de ensino e
materiais que introduzissem a perspectiva de mudanca como fundamental para o desenvolvimento
social.
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Nos livros didaticos comegaram a surgir ndo mais nomes importantes e datas comemorativas,
mas também processos politico-sociais, revolugdes, lutas, associagdes, etc, tornando visivel a
importincia de outros agentes sociais da "luta de classes", antes deixados na invisibilidade.

A preocupagdo social, permeada pela visdo do ensino como praxis para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e mais igualitaria, surge também nos modelos de ensino destinados a populagao.
Podemos citar aqui, como exemplos, a metodologia desenvolvida por Paulo Freire para a educacdo de
adultos analfabetos e a pedagogia de Frenet que orienta o aprendizado a partir da realidade sécio-
cultural do grupo.

Nesse sentido, a introdu¢do das minorias étnicas, como negros e indios nos livros didaticos, sem
a antiga estigmatizacgdo, teve a inten¢do de ndo apenas restaurar sua integridade social, como também
produzir efeitos valorativos sobre grande parte da populagdo brasileira, descendente desses grupos.

De uma forma ou de outra, toda essa perspectiva amplia ou procura ampliar a identidade
nacional, produzindo a participacdo politica das pessoas no processo de transformagdo da sociedade. A
educacdo ¢ encarada como um instrumento, um acesso ao conhecimento e aos referenciais culturais que
formam o povo brasileiro. Sem querer negar a importancia de todas essas contribui¢des, foram
observadas duas questdes que ndo estdo presentes em tais visdes de ensino e de histéria. A primeira
refere-se a abrangéncia dos termos coletivos, de certa forma massificando as pessoas pertencentes a
grupos diferenciados. Assim, fala-se "os trabalhadores", "os negros", "os brasileiros", etc, sempre
sujeitos coletivos. A segunda, ¢ a inexpressiva presenca da mulher e de suas contribuigdes para a
historia da humanidade.

Nao foram poucas as autoras que se preocuparam, provavelmente por serem mulheres, com tais
questdes. Tanto na generalizacdo, como no siléncio, terminava-se por perder a especificidade do papel
da mulher na construcdo histérica. Algumas autoras, como Josefina Alvares de Azevedo, em “Galeria
das Mulheres Ilustres”, procuraram, a exemplo das antigas linhas de ensino, enaltecer mulheres
famosas e "heroinas", como Joana D'Arc, Princesa Isabel, entre outras, procurando relevar a mulher
neste cendrio tdo masculino. No entanto, cairam no mesmo erro ja detectado pelos historiadores da dita
"historia sem herois", priorizando certas personalidades e posi¢des ao invés de processos historicos
dindmicos e continuos. Talvez por este motivo, ndo houve continuidade de tais produgdes.

Posteriormente, nos anos 80 e 90, outras autoras, como June Hahner, Maria Odila L. S. Dias,
Mary del Priore, Miriam Moreira Leite, tornaram-se referéncias para trazer a mulher a Historia, a
medida em que seus estudos visualizam outros espacos sociais onde ela predomina, principalmente o
espaco privado.

Assim, a apari¢do da mulher se da. significativamente por ser esse o seu local historicamente
dado. A mulher estd na historia cotidiana, nos espagos publicos ndo exaltados pela "Historia Publica",
que tinham sido até entdo relegados a um segundo plano no estudo e constru¢ao da Historia oficial.
Essa contribui¢ao feminista de historiadoras e estudiosas preocupadas em reintegrar a importancia da
mulher em todos os acontecimentos historicos, seja como retaguarda para que os mesmos possam
ocorrer, seja como agente ativo deles, ¢ a mais recente contribuicao para a constru¢do da Historia, que
deve ser observada por todos aqueles que trabalham com o ensino, para que se possa promover
socialmente as mulheres a condi¢do de cidadas.



S6 a partir deste recontar, desta recolocagdo da mulher no devido espago que ela sempre
ocupou, passa a ter sentido falar em democracia, liberdade e igualdade entre os seres humanos e suas
nacoes.

2. Educacao Nao-Sexista

O questionamento sobre as metodologias de ensino "fora de lugar", ou seja, que apresentam o
conhecimento como estatico e j4 definido, foi outra preocupag¢do das producgdes pedagogicas
brasileiras nesses ultimos vinte anos.

A pedagogia Frenet, assim como a proposta por Jean Piaget, Carl Roger, Vygotski e Emilia
Ferrero, tem como principal preocupagdo reorientar a forma como os contetidos sdo apreendidos pelos
alunos. Nesse sentido, procura alternativas a antiga exposi¢ao oral.

Nestas propostas metodologicas, o individuo ¢ visto como fonte produtora de conhecimento;
assim, sua vivéncia e "curiosidade natural" sdo fundamentais para a constru¢do do saber. Serdo o
incentivo, a estimulagdo e a troca de vivéncias e informagdes entre alunos e professor, que produzirdo a
experiéncia do saber. O individuo torna-se sujeito e passa a ter importancia no processo de ensino-
aprendizado, bem como as informagdes que traz de fora do ambiente escolar. Estimula-se a integracao
das especificidades de cada grupo e cada lugar, ao mesmo tempo em que hd uma valorizagdo da da
identidade coletiva desse sujeito.

A metodologia de ensino, juntamente com o conteudo sdo redirecionados, a educagdo passa a
fazer parte do processo de desenvolvimento social, criativamente. Esta caracteristica vem em oposi¢ao
aos antigos sistemas de ensino que, transmitindo contetidos padronizados de forma unilateral,
colocavam-se a disposi¢do da reproducdo da sociedade, com seus valores morais hierdrquicos e suas
desigualdades sociais.

As propostas educacionais que incluem a participagdo do aluno, resgatam sua vivéncia e
realidade, mas também e, principalmente, seu desenvolvimento cognitivo. E essa valorizagdo do ritmo
individual, do momento de percepcdo de cada um, que faz com que haja uma andlise mais
individualizada da potencialidade do aluno, que ¢ motivada para a participagao na coletividade.

No bojo deste processo de recuperagdo das realidades, vém a tona as diferengas de trato e as
discriminacdes enfrentadas pelas mulheres em nossa cultura, seja do ponto de vista valorativo, seja no
comportamental. Este aspecto foi analisado por algumas teodricas, como Fulvia Rosemberg, Regina
Toledo, Maria de Lourdes Nosella, Elena G. Belotti, que notaram os diferentes incentivos e
expectativas dados aos dois sexos, determinando posi¢des diferenciadas nos espagos, sejam eles
escolares, domésticos ou publicos.

Preocupadas com a reproducdo destas diferenciagdes, ndo atentadas pelos profissionais de
ensino que adotam metodologia participativa, feministas tém apontado a importancia da escola na
interrupgao deste processo.

A proposta de uma educagdo nao-sexista sugere a integracdo das contradi¢cdes cotidianas
vivenciadas pelos diferentes sexos, reelaborando modelos nao-discriminatérios. Nao se pretende negar



as diferencas bioldgicas entre mulheres e homens, mas produzir uma visdo critica de como a sociedade
transforma tais diferencas em comportamentos sociais culturalmente delimitados.

Essa "transgressao" do bioldgico para o cultural ocorre com a criagdo de modelos ideais
especificos para ambos os sexos, ndo apenas de caracteres externos (comportamento, aparéncia), mas
também interno (expectativas, imaginario, defini¢des de vida).

Um primeiro passo para uma educagdo participativa e libertadora das potencialidades do
individuo, pressupde o ndo cerceamento suas aptiddes e o ndo confinamento de suas possibilidades
criativas. Portanto, a matriz dos papéis masculino/feminino atualmente presente, se encontra,
inquestionavelmente, em oposicao a tal aspiragao.

As mudancas cotidianas que a escola pode produzir, reafirmando a participa¢do feminina em
esferas de lideranca e atividade, ou de igual participacdo, gera efeitos positivos no desenvolvimento do
respeito e da cidadania das mulheres e dos proprios homens.

3 - Educacao Sexual

Apesar de s6 atualmente estar sendo valorizada, a Educagdo Sexual nas escolas ¢ uma proposta
que vem sendo desenvolvida hd mais de uma década.

Essa iniciativa gerou inimeras discussdes € preocupagdes religiosas e morais quanto ao direito
da escola de cumprir este papel orientador, temendo um possivel incentivo ao inicio ou ao aumento
vida sexual dos jovens.

Apesar de todas estas questdes, a convergéncia dos fatos, devido ao aumento dos casos de
AIDS entre jovens e adolescentes ¢ o aumento do niimero de gravidez indesejada na adolescéncia,
levou pais, escolas e educadores a encarar sua necessidade. A sexualidade dos jovens existe e se
manifesta independente de sua compreensdo pela "sociedade adulta", seja por desejo natural, por
incentivo da midia ou por outras questdes de mudanca comportamental no papel das mulheres, e por
isso ndo pode ser negada.

Compreender esse aspecto foi o passo fundamental para a elaboracdo de propostas de trabalho
sobre o tema nos espagos de educacdo formal. Inicialmente nas aulas de Ciéncias ou Biologia, no
conteudo de Aparelho Reprodutivo, comegou-se a realizar sua pequena inser¢ao. Porém no fundo, ndo
se conseguiu garantir a informagdo, dado que para o jovem, sua sexualidade envolve questdes muito
mais complexas e subjetivas do que qualquer esquema representativo de concepgao.

A realidade da sexualidade humana toca em outras questdes, como o amor, os tabus, os medos e
as sensagoes, que precisariam de outros espacos para serem expressadas. Surgiram assim, 0S grupos
oficinas e discussdes participativas sobre sexo e sexualidade, que foram adotadas por algumas escolas.

E importante lembrar que nfio apenas os jovens tém dificuldade ou falta de informacdo para
discutir estes assuntos; toda a nossa sociedade "abafa" esta caréncia. Se notarmos o grau de
desinformacao geral de nossa populacdo quanto a sua saude sexual, seus processos naturais e sobre a
contracepgdo podemos perceber o grande vacuo que possuimos neste campo.



Portanto, uma proposta de introduzir a educagdo sexual nas escolas necessita incluir também a
formacgao dos adultos educadores.

A maioria das oficinas de educacdo sexual segue o método construtivista e participativo, isto &,
se inicia com a discussdo dos temas e opinides dos jovens, para depois de contrapo-los, acrescentar
informacdes cientificas, enriquecendo os contetidos dos temas e permitindo um reposicionamento dos
alunos.

A utilizagdo dessa metodologia ndo ¢ novidade para os grupos de apoio a mulher que se
dedicaram as discussoes de sexualidade, violéncia e contracep¢do. Elaborados de forma analoga, as
oficinas de grupos feministas procuravam, a partir das vivéncias comuns ou diferenciadas, gerar
discussdes quanto ao papel feminino na sociedade, sua constante preocupag¢do com relagdo a saude
sexual e reprodutiva e formas de modificar tal realidade.

E claro, que no bojo das discussdes, pessoas mais preparadas, introduziam os temas ou questdes
esquecidas, revelando os saberes ja sistematizados sobre o assunto. Talvez seja possivel avaliar que, no
inicio, todo este trabalho envolveu intimamente a maioria das mulheres que deles participavam, devido
ao fato de compartilharem dos mesmos problemas, criando um espaco onde a subjetividade era
colocada em paralelo as questdes objetivas.

Dessa experiéncia acumulada em grupos de mulheres, seja para discutir contracepg¢ao,
sexualidade ou outros temas, muitas profissionais reorientaram seus trabalhoos, abrangendo também
jovens e adolescentes. A experiéncia mostrou que hd emergéncia de um trabalho mais consistente
quando ocorre a formacao dos valores e da sexualidade, desde a adolescéncia.

Outros profissionais ligados a area de psicologia, ou da propria educacao, também empenharam
seus esfor¢os no desenvolvimento de metodologias que abordassem sexo e, mais recentemente, a
prevencao as doencas sexualmente transmissiveis e a AIDS. Nao ¢ demais lembrar que, a maioria
absoluta dessas pessoas ¢ de mulheres, porque, na nossa sociedade, sdo elas que costumam estar mais

atentas a necessidade do esclarecimento de questdes ligadas a sexualidade e a reproducao, em sua
propria vida e, por extensdo, na formacao dos adolescentes.

Foi também, fundamentalmente, dessas mulheres que surgiu a preocupacdo por uma maior
participagdo masculina nesses assuntos, antes considerados femininos, e também junto a educagdo dos
filho. Atualmente, entre os temas de maior financiamento internacional para projetos de estimulo
social, estdo o de desenvolvimento da participagdo masculina nos assuntos referentes a sexualidade, a
prevencao ao HIV/ AIDS e a contracepg¢ao, mostrando o quanto esses temas sao urgentes.

Em nivel educacional em geral, a inclusdo da educagdo sexual s6 beneficia a escola e a sua
melhoria, pois integra um tema que ¢ presente cotidianamente nas faixas etarias em escolariza¢do. Ao
se delimitar um espaco proprio para este tema, permite-se a sua vazdo, proporcionando o
desenvolvimento do individuo integralmente, inclusive em suas fases intensamente sexuais, 0 que
permite seu maior desenvolvimento também nos outros planos.

* * * * *

Concluindo, ¢ preciso nao apenas relatar, mas ressaltar o empenho feminino nas diferentes areas
educacionais, seja construindo metodologias, sendo criando e enriquecendo temas antes esquecidos.



Com este intuito foram selecionados os trés temas aqui abordados, procurando estimular a sua
integracao por educadores, que, ndo por acaso, sao também majoritariamente mulheres.
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